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Avenida Rio Branco, 251 — Centro
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Rua Jardim Botanico, 391 — Jrd Botanico
SEDE LAGOA Rio de Janeiro/RJ | CEP 22470-051
Tel.: (21) 2197-8888

Avenida dos Astros, 291 — Praia do Foguete
SEDE CABO FRIO Cabo Frio/RJ | CEP 28908-695
Tel.: (22) 2643-3537
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ALMOCOS DE TURMA | NOVEMBRO /2011

DIA LOCAL TURMA

01 c EM Resende 49

07 a AMAN 60 a 69

08 a EMR 48

09 a AMAN 57

09 a AMAN 58

09 a EPSP / Campinas

09 a Santos-Dumont — AMAN 54

09 a AACM

10 a CMRJ 42

1 a QOAM/1966

16 b AACN 51

16 b EM Realengo

16 a Agulhas Negras e Escola Militar de Resende
18 a Ex-Prof. CMRJ

23 a EPPA

24 a EPF

24 a EMR 42 a 45

25 a ESG — Brasil 500 anos

30 a Turma Eduardo Gomes — ESG /1982

a— Sede Central / 18° andar; b — Sede Central / 3° andar; ¢ — Sede Lagoa.
(Todos os almogos sdo as 12h); * a partir das 10h 30min.

ATIVIDADES SOCIAIS

ANIVERSARIO DA SEDE LAGOA - A nossa Sede esta
aniversariando... Teremos um parque de diversdes para a garotada
e 0 nosso bolo de 4 metros confeccionado no local. Ao som do
Conjunto Samba de Botequim venham cantar parabéns.
Dia 06 — domingo — Sede Lagoa | a partir das 11h

QUINTAS DANCANTES
DIA 03 (52 feira) - Banda Bossa Show
DIA 10 (52 feira) - Banda Commander
DIA 17 (52 feira) - Banda Karibe
DIA 24 (52 feira) - Banda Resumo
Salao do 3° andar da Sede Central | das 18h as 22h

CHORINHO DA CINELANDIA - Com Ronaldinho do
Cavaquinho e grupo de chorinho. Interpreta classicos de Pixinguinha,
Waldyr Azevedo e outros Chordes renomados. Clube Militar - Av. Rio
Branco, 251 - Cinelandia. Convite: R$ 10,00. Reservas: (21) 3125-8334
Dia 09 — 4? feira — 3° andar da Sede Central | 18h



JANTAR DANCANTE - Participe deste evento na Sede Cabo Frio.
Cardapio: Carne — Lombo de porco ao molho de champignon; Frango —
Frango com arroz de agafréo; Peixe — Linguado ao molho de maracuja
Caca — Capivara na cagarola.

Dia 12 — sabado — Sede Cabo Frio

FESTIVAL DE COMIDA GAUCHA
Dias 12, 13 e 14 — sab., dom. e 2° feira — Sede Cabo Frio

DIA DA REPUBLICA

A Casa da Republica. A Sede Lagoa esta preparando um dia especial
para todos. Vamos comemorar juntos esta data significativa.
Dia 15 — 3? feira — Sede Lagoa | a partir das 11h

DIA DA BANDEIRA

A Sede Lagoa conta com a presenga de todos para o tradicional hastea-
mento da Bandeira Nacional, ao meio-dia.
Dia 19 — sabado — Deque da piscina da Sede Lagoa | as 12h

DRINK SHOW BAILE A LUZ DE VELAS - Revivendo as Noites
das Boates Encantadas de Copacabana com Déris Monteiro Show e
Banda Sol e Mar para dancar. Ingresso: R$ 15,00.

Dia 23 - 4° feira — 3° andar da Sede Central | 18h as 22h

DRINK SHOW EM SERESTA - Com Alberto Gino, Oscar do
Violao, Tony 7 Cordas & Convidados. Venha interpretar as cangoes
inesqueciveis que iluminaram as emocdes dos seus sonhos.

Dia 30 — 4° feira — 3° andar da Sede Central | 18h as 21h

TODOS OS DOMINGOS - Almogo na Boate, agora com a volta do
musico Moisés, na Sede Lagoa.

TODOS 0S SABADOS E DOMINGOS - Almoco especial com

musica na Lanchonete da Sede Lagoa, das 13h as 16h.

REVEILLON 2011 - Participe do nosso Réveillon. Este ano teremos
novidades. Estamos vendendo e reservando mesas. O pagamento agora
podera ser dividido em 03 (trés) parcelas, out., nov. e dez.

Ingresso: Sécio — R$ 260,00; Crianca de 11 a 15 anos — R$ 120,00;
Convidado de Sécio — R$ 320,00 e Crianga de 11 a 15 anos — R$ 160,00.
Dia 31 dez. — sabado — Sede Lagoa | 21h a 04h

CACCST - Casa de Apoio a Crianga com Céancer Santa Teresa
Como participar?

Sede: (21) 2502-8343 / 2293-2210 | info @ caccst.org.br
Corporative: (21) 2220-2668 | corporativo @ cacest.ong.br
Rua Santos Rodrigues, 60 - Estécio - Rio de Jansiro CEP 20250-430
Visite 0 nosso site; www.cacest.org.br

Central de arrecadagéo: (21) 3984-3069

CHNPJ: 04.158.233/0001-78




ATIVIDADES CULTURAIS

59¢ SALAO DE ARTES PLASTICAS - No dia 08 de novembro,
teremos a Solenidade de Premiacéao dos artistas participantes do 59°
Salao de Artes Plasticas do Clube Militar. Esclarecemos que as atividades
desse dia, que envolvem também a Inauguracao da Exposicao, sao
voltadas exclusivamente para os Artistas Plasticos que se inscreveram no
592 SAP. O acesso aos locais de ambos os eventos se dard, apenas, com
convite Individual e Intransferivel.

A visitacao aberta ao publico se dara no periodo de 09 a 25 de no-
vembro. Prezados associados e artistas participantes, venham visita-lo,
trazendo seus familiares e amigos, nesse periodo.

VISITAS GUIADAS

Hora: 14:30h (favor comparecer ao local de concentragao a partir das 14h).

Local de concentracao para a visita: Espaco Cultural da Marinha

Atividades: Concentracéo no Espago Cultural da Marinha, deslocamento
maritimo e visita a llha Fiscal.

Inscrigdes com a Sra. Claudia (Secretaria do Departamento Cultural):
(21) 3125-8274 e 3125-8294 das 13h as 18h nos dias Uteis.

A formagao dos grupos visitantes sera obedecendo-se a ordem cronolé-
gica do contato feito com este Departamento.

Obs: Favor evitar o atraso. Chegue antes das 14h 30min. Com o desloca-
mento maritimo, ndo havera a possibilidade de o atrasado incorporar-se ao
grupo visitante.

Ligue para nés e inscreva-se ja! Participe!

VERNISSAGE

Exposicéo individual do artista plastico:

Caié Visintini - “Primeiras Impressées” - constando de pinturas e
desenhos em técnicas diversas (coletania).

Inauguragao: 07 de novembro, as 18h

Visitagao: 08 a 18 de novembro (22 a 62 feira), das 12h as 16h

Local: Sala Carmela Dutra na Sede Central (sobreloja)

Exposicao individual da artista plastica:

Solange Ribeiro - “Oleos e Aquarelas”.

Inauguragao: 22 de novembro, as 18h

Visitagao: 23 nov. a 02 dez. (22 a 62 feira), das 12h as 16h
Local: Sala Carmela Dutra na Sede Central (sobreloja)

Langamento do livro:

Autores Luiz Carlos Fraga, Daise Auxiliadora Bispo Fraga e Luiz
Carlos Fraga Junior - “Vozes da Aima” - trés estilos de poesias de filho
para os pais.

Lancamento: 09 de novembro, as 18h




BIBLIOTECA
Horario de funcionamento: dias Uteis, de 11h 45min as 17h 45min.
Titulos novos que foram adquiridos por doacao:
Anudrio da Academia Militar das Agulhas Negras - AMAN;
llustragéo brasileira: edi¢do comemorativa do centendrio da
pacificagdo do movimento de 1842 - Editada pelo “O Malho”;
A restauragdo da Casa dos Contos de Ouro Preto
- FERRAZ, Eugénio;
Muralhas de Pedra, canhées de bronze, homens de ferro
- CASTRO, A. H. Fonseca;
Baudolino - ECO, Humberto.

PLANOS DE SAUDE

A UNIMED-Rio / Clube Militar esta abrindo um grupo de 50 benefi-
ciarios para o més de novembro e dezembro/2011. Os interessados
deveréao ser possuidores de contracheques das Forgas Armadas (Marinha,
Exército e Aeronautica), podendo incluir seus dependentes e agregados
(filhos, netos, noras e sobrinhos). Caso o grupo seja formado, os beneficia-
rios com até 59 anos nao cumprirdo caréncia e os com idade superior a 59
anos cumprirdo caréncia normal.

UNIMED - tabela 2011 (Reajuste Anual - més fevereiro)
Plano Completo (cobertura nacional)

FAIXA ETARIA | BASICO ALFA | ESPECIAL BETA | PLUS DELTA | MASTER OMEGA
00a17 R$ 133,97 R$ 174,16 | R$207,70 R$ 344,32
18229 R$ 169,07 R$219,76 | R$ 262,02 R$ 434,41
30239 R$ 193,46 R$251,51 | R$299,94 R$ 497,25
40249 R$ 262,38 R$ 341,06 | R$ 406,72 R 674,27
50259 R$ 361,05 R$ 469,32 | R$ 559,66 R$ 927,84
60269 R$ 627,30 R$ 81543 | R$972,39 R$1.612,07
> 70 anos R$ 802,01 R$1.042,54 | R$ 1.243,20 R$ 2.061,00

UNIMED - tabela 2011 (Reajuste Anual - més fevereiro)

Plano Hospitalar (cobertura nacional)

FAIXA ETARIA | BASICO ALFA | ESPECIAL BETA | PLUS DELTA | MASTER OMEGA
00a17 R$ 66,97 R$ 87,06 | R$ 114,22 R$ 261,68
18229 R$ 84,51 R$109,88 | R$ 144,09 R$ 330,13
30239 R$ 96,71 R$ 125,71 | R$ 164,94 R$ 377,89
40249 R$ 131,16 R$ 170,55 | R$ 223,70 R$ 512,43
50259 R$ 180,55 R$ 234,66 | R$ 307,81 R$ 705,16
60a 69 R$ 313,63 R$ 407,69 | R$ 534,80 R$1.225,14
> 70 anos R$ 401,01 R$ 521,24 | R$ 683,74 R$ 1.566,34




PROGRAMA
MEU 1° IMOVEL

0 primeiro passo para a conquista do imovel
dos seus sonhos com as melhores condicoes

Para militares de carreira do Exercito Brasileiro e seus
pensionistas participantes do FAM, que nao sao e nunca
foram proprietarios de imdvel em qualquer localidade do pais.

nquisiqﬁu ou [‘:unstrur;ﬁu de Imﬁvet Hesidenr:ial

FAIXA | FAIXA I

.I!h‘.ll'lﬂi de RS 200 mil
Valor do imavel Até RS 200 mil até RS 400 mil
3 i 7.00% a.a™ ou 8,00% a.a™ ou
Urog. AOnsna 7.48% aa. B,48% a.a.

Valor do financiamento
alé 90% do valor RS 150 mil RS 300 mil
to imivel limitado a™

Forma de pagamento: consignacio nhngalu'lu em folha de pagamsmo.

{1} Para delentones de Poopanca POUPEX Salirio.
(&) Conskderanda o manor dos dois walores: avakagio ou comprafvenda.

Palécio Duque de Caxlas - Ala Cristiano Otond - 3° Andar - Centro - 20221-260
Rio d& Janaira-RJ - Fone {21) 2253.8395 @ 22530102 - Fax (21) 2253.0860

Fundagio
do Exéreito




FALECIMENTO DE SOCIO

SAUDADES... Cabe aos familiares informar o falecimento do
socio titular, para evitar que ocorra desligamento indevido de
dependentes e vinculados por falta de pagamento.

EFETIVO ' CORRIDO EM
EXERCITO

José Ferreira da Silva, Gel — Remido 13/04/2011
Wilk Saback, 1° Tenente 05/04/2011
Tacito Theophilo Gaspar de Oliveira, Gen Ex — Remido 29/08/2011
Eri Maia Gongalves, Cel — Remido 24/09/2011
Jodo Claudio Croce Lopes, Cel — Remido 27/09/2011
Paulo Morags, Cel — Remido 25/09/2011
Alufzio Carneiro da Rocha, Cel — Remido 30/09/2011
MARINHA

Radiwal da Silva Alves Pereira, V. Alte 05/2011
Jodo Carlos Klein do Valle, CMG 13/09/2010
AERONAUTICA

Francisco Gomes da Silva, Maj 23/07/2011
David Coutinho, Cap — Remido 17/09/2011

Transcritos do Aditamento do Boletim Interno do Clube Militar.
(Aditamento ao Bl n° 066 de 30/09/2011).

ANOTE - INFORMACOES DIVERSAS

CHI - A C H | esta concedendo financiamento aos sécios para
pequenas reformas de imoveis.

Os interessados deverao entrar em ligagao com a Administragao da CHI.

Os socios interessados na aquisicao de imdveis novos e/ou usados po-
derao entrar em ligagdo com a CHI (21 2292-8402) para encaminhamento
aos escritorios regionais da POUPEX.

SETOR DE EMPRESTIMOS
O Clube Militar mantém convénio com a BV FINANCEIRA.

SOLENIDADE DE DOACAO DE ESPADAS

O Presidente do Clube Militar, General de Exército Renato César Tibau da
Costa, acompanhado de diretores do Clube, participou da ceriménia de en-
trega de espadas, doadas por diversos de nossos sécios e/ou seus herdeiros
aos jovens cadetes do 3° ano da Academia Militar das Agulhas Negras.

A cerimdnia presidida pelo Gen Tibau foi realizada na Formatura Geral na
manha do dia 14 de setembro, no histérico patio Ten Moura, e as espadas
doadas foram entregues aos cadetes selecionados pelo comandante da
AMAN.

Aproveitando a presenca da comitiva do Clube Militar na AMAN, foram
entregues os cheques referentes aos patrocinios do Clube Militar a Socie
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dade Académica Militar (SAM) e a Comissao de Organizacado da Festa
do Aspirantado deste ano (COFA/2011).

Os associados do Clube que desejarem, ainda este ano, doar suas espa-
das deverao entrega-las na Sede Central do Clube Militar - Departamento
de Comunicacao Social - 122 andar, sala 1206.

(Em nosso site estao relacionados os nomes dos doadores
e respectivos cadetes contemplados)

SECRETARIA GERAL
Horario de funcionamento:
de 22 a 6° feira, das 12h 30min as 17h 30min
* Permanecem abertas as inscrigdes para Sécios Especiais com
isencéo para pagamento da Joia de Admissao. Os interessados
devem solicitar a Proposta na Secretaria Geral da Sede Central ou
da Sede Lagoa.
¢ Todos os sécios gratuitos com idade entre 18 e 21 anos deverao
apresentar a Secretaria Geral declaragdo do estabelecimento de
ensino, constando o periodo letivo que estiverem cursando. Para
sécios com idade entre 21 e 24 anos, a declaragao devera ser ex-
clusivamente de estabelecimento de nivel superior. A partir dos 25
anos deverao passar a categoria Vinculado Contribuinte.

COLONIA DE FERIAS

Informamos aos associados que esta confirmada a realizacdo da Colénia
de Férias no més de janeiro/2012. Em breve divulgaremos o periodo para
inscrigdo, bem como as condigdes e a programagao completa.

NOVIDADE - POUSADA EM CABO FRIO

Estamos transformando numa pequena Pousada uma casa de 2 andares,
sala, cozinha, 3 suites, um quarto e churrasqueira, vizinha a Sede Cabo
Frio, para comecar a ser utilizada a partir de dezembro.

Calendario para INSCRICAO e SORTEIO

de hospedagens no Hotel do Clube Militar e nas
Cabanas da Sede Cabo Frio | 10 a 31 jan. 2012
DATA | INSCRICAO | SORTEIO  HORARIO  PERIODO

. . ) 10/01/2012 a
Janeiro 2012 Inicio das Reservas: 02/11/2011 31/01/2012
NOVOS CONVENIOS
Pilates & Terapias MB

Av. Graga Aranha, 81/506 e 507 — Centro/RJ

(21) 3286-3604 / 9695-6178

Especialidade: Massagem modeladora, drenagem linfatica, shiatsu, RPG,
fisioterapia, acupuntura, acupuntura auricular, carboxiterapia, massagem
relaxante, ultrassom, Pilates.

Desconto: 20% para associados e 15% para funcionarios.

Hotel Fazenda Santa Barbara

Estrada Eng. Paulo de Frontim, Km 12 — Eng. Paulo de Frontim/RJ
(24) 2468-1249 | www.fazendasantabarbara.com.br
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Reservas: Rua Uruguaiana, 10/2508 — Centro/RJ | (21) 2509-3188
Descontos: 10% sobre o prego da tabela em todos os finais de semana
e 30% nos pacotes de segunda a sexta nos meses de baixa temporada
(exceto janeiro, julho e feriados).

Mancilha & Mancilha Advocacia

Rua Cel José Justino, 459/202 — Centro — Sdo Lourengo/MG

(35) 3331-1772/9114-6384 / 9171-7458 | lilianmancilha@bol.com.br
Especialidade: Familia e sucessdes, comercial, direito do consumidor,
contratos, direito civil em geral.

Desconto: 20% sobre o preco de tabela da OAB/MG.

Copacabana Beach Inn & Suites LLC

2930 Polynesian Isle Blvd, Kissimmee, Florida — 34746 — USA Tel: 1 (407)
396-2199 fax: 1 (407) 396-1142 | www.copacabanabeachinn.com
Descontos: 30% sobre o pre¢o do site, no momento da reserva, sendo
que sera necessario o pagamento de pelo menos uma didria em cartao
de crédito (Visa, MasterCard, American Express), a reserva sera enviada
ao conveniado por e-mail no prazo de até 24h a contar da confirmagao do
pagamento. As reservas serao feitas através do site ou do e-mail.

Clinica Iris - Rua Dona Mariana, 143/32 - sala B — 32 - Medical Center -
Botafogo/RJ | (21) 2540-7161 | www.clinicairis.com.br

Especialidade: Medicina Estética

Desconto: 20% no fechamento de pacotes (tratamentos corporais, trata-
mento facial, tratamentos de depilacéo a laser light sheer).

Retificacdo de dados

Golden Rio Service Taxi - Rua Rua S&o Cristévao, 489/301 - S&o Cris-
tévao/RJ | (21) 2589-0799 / 2589-1965 | www.goldenrio.com.br

Desconto: 15% nas corridas com valores acima de R$ 25,00 para paga-
mento em espécie.

Observacao: Com referéncia ao anuncio publicado na pagina 12 do Guia
de Convénios retificamos a informagéo acima esclarecendo que o descon-
to é de 15% nas corridas com valores acima de R$ 25,00.

Para conhecer as condigbes dos novos convénios consulte o site do
Clube Militar ou entre em contato com o DASO:
(21) 3125-8270 | daso2 @clubemilitar.com.br

AS BANDAS DE MUSICA NO DOMINGO

O Veterano Radialista Zair Cangado, detentor da
“Medalha do Pacificador” e da “Ordem do Mérito Militar’
criou e apresenta aos domingos, as 12h, na radio
Bandeirantes (AM) — 1360 — o programa
“Vamos ouvir a Banda”.

Um desfile empolgante dos famosos dobrados,
hinos, marchas, classicos e outros géneros.
Também aos domingos, na mesma radio, mas antes,
as 09h, “SAUDADE TEU NOME E MUSICA”.




MILITARES E PENSIONISTAS
DAS FORCAS ARMADAS.

EXERCITO . MARINHA . AERONAUTICA
Servidores:
Estaduais . Municipais . Federais . INSS
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ATENDEMOS A
TODO BRASIL
EM ATE 24 HORAS!

(Apds liperagdo da consignatarial

AS MELHORES SOLUCOES
EM CREDITO! 4

Sem taxas extras
nem peculios

EXERCITO
Empréstimos 60X
m5.000,00 15255
rs10,000,00° a¢30510
ae20,000,00 #610,20
as30.000,00 91530
r240.000,00 #£1.220.40
nsS0.00000 ws152550 4

NESSE NATAL, : 3
SURPREENDA SUA FAMILIA S
COM EXPRESSCRED! e

Rua da Assembléia, 10 sl 924 | Centro | RJ 5 Ex/zﬁs_;ﬂ_ﬁu
(021) 3 25 5- 10 U 0 www expresscred.net

SIMULE E SOLICITE ON LINE!




