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Democracia - Soberania - Unidade Nacional - Patriotismo

proclamação da república
15 de novembro de 1889
Clube Militar - A Casa da República

Dia da bandeira
“Sobre a imensa nação brasileira,
nos momentos de festa ou de dor,
paira sempre, sagrada Bandeira,
Pavilhão da justiça e do amor...” .

Trecho do Hino à Bandeira



atividades sociais

ALMOÇOS DE TURMA  |  novembro / 2011
DIA LOCAL TURMA

01 c EM Resende 49

07 a AMAN 60 a 69

08 a EMR 48

09 a AMAN 57

09 a AMAN 58

09 a EPSP / Campinas

09 a Santos-Dumont – AMAN 54 

09 a AACM

10 a CMRJ 42

11 a QOAM/1966

16 b AACN 51

16 b EM Realengo

16 a Agulhas Negras e Escola Militar de Resende 

18 a Ex-Prof. CMRJ 

23 a EPPA 

24 a EPF 

24 a EMR 42 a 45

25 a ESG – Brasil 500 anos

30 a Turma Eduardo Gomes – ESG /1982

a – Sede Central / 18º andar; b – Sede Central / 3º andar; c – Sede Lagoa. 
(Todos os almoços são às 12h); * a partir das 10h 30min.

aniversário da sede lagoa - A nossa Sede está 
aniversariando...  Teremos um parque de diversões para a garotada

e o nosso bolo de 4 metros confeccionado no local. Ao som do
Conjunto Samba de Botequim venham cantar parabéns.

Dia 06 – domingo – Sede Lagoa | a partir das 11h

QUINTAS DANÇANTES
Dia 03 (5ª feira) -  Banda Bossa Show
Dia 10 (5ª feira) -  Banda Commander
Dia 17 (5ª feira) -  Banda Karibe
Dia 24 (5ª feira) -  Banda Resumo

Salão do 3º andar da Sede Central | das 18h às 22h

chorinho da cinelândia - Com Ronaldinho do 
Cavaquinho e grupo de chorinho. Interpreta clássicos de Pixinguinha, 
Waldyr Azevedo e outros Chorões renomados. Clube Militar - Av. Rio 
Branco, 251 - Cinelândia. Convite: R$ 10,00. Reservas: (21) 3125-8334
Dia 09 – 4ª feira – 3º andar da Sede Central | 18h
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jantar dançante - Participe deste evento na Sede Cabo Frio. 
Cardápio: Carne – Lombo de porco ao molho de champignon; Frango – 
Frango com arroz de açafrão; Peixe – Linguado ao molho de maracujá  
Caça – Capivara na caçarola.

Dia 12 – sábado – Sede Cabo Frio

festival de comida gaúcha
Dias 12, 13 e 14 – sáb., dom. e 2ª feira – Sede Cabo Frio

Dia da república
A Casa da República. A Sede Lagoa está preparando um dia especial 

para todos. Vamos comemorar juntos esta data significativa.
Dia 15 – 3ª feira – Sede Lagoa | a partir das 11h

Dia da bandeira
A Sede Lagoa conta com a presença de todos para o tradicional hastea-

mento da Bandeira Nacional, ao meio-dia.
Dia 19 – sábado – Deque da piscina da Sede Lagoa | às 12h

drink show baile à luz de velas - Revivendo as Noites 
das Boates Encantadas de Copacabana com Dóris Monteiro Show e 
Banda Sol e Mar para dançar. Ingresso: R$ 15,00.
Dia 23 – 4ª feira – 3º andar da Sede Central | 18h às 22h

Drink show em seresta - Com Alberto Gino, Oscar do 
Violão, Tony 7 Cordas & Convidados. Venha interpretar as canções 
inesquecíveis que iluminaram as emoções dos seus sonhos.
Dia 30 – 4ª feira – 3º andar da Sede Central | 18h às 21h 

todos os domingos - Almoço na Boate, agora com a volta do 
músico Moisés, na Sede Lagoa.

todos os sábados e domingos - Almoço especial com 
música na Lanchonete da Sede Lagoa, das 13h às 16h.

réveillon 2011 - Participe do nosso Réveillon. Este ano teremos 
novidades. Estamos vendendo e reservando mesas. O pagamento agora 
poderá ser dividido em 03 (três) parcelas, out., nov. e dez.
Ingresso: Sócio – R$ 260,00; Criança de 11 a 15 anos – R$ 120,00; 
Convidado de Sócio – R$ 320,00 e Criança de 11 a 15 anos – R$ 160,00.
Dia 31 dez. – sábado – Sede Lagoa | 21h à 04h



atividades culturais

59º SALÃO DE ARTES PLÁSTICAS - No dia 08 de novembro, 
teremos a Solenidade de Premiação dos artistas participantes do 59º 
Salão de Artes Plásticas do Clube Militar. Esclarecemos que as atividades 
desse dia, que envolvem também a Inauguração da Exposição, são 
voltadas exclusivamente para os Artistas Plásticos que se inscreveram no 
59º SAP. O acesso aos locais de ambos os eventos se dará, apenas, com 
convite Individual e Intransferível. 

A visitação aberta ao público se dará no período de 09 a 25 de no-
vembro. Prezados associados e artistas participantes, venham visitá-lo, 
trazendo seus familiares e amigos, nesse período.

visitas guiadas
Hora: 14:30h (favor comparecer ao local de concentração a partir das 14h).
Local de concentração para a visita: Espaço Cultural da Marinha
Atividades: Concentração no Espaço Cultural da Marinha, deslocamento 

marítimo e visita à Ilha Fiscal.
Inscrições com a Sra. Cláudia (Secretária do Departamento Cultural):

(21) 3125-8274 e 3125-8294 das 13h às 18h nos dias úteis.
A formação dos grupos visitantes será obedecendo-se à ordem cronoló-

gica do contato feito com este Departamento.
Obs: Favor evitar o atraso. Chegue antes das 14h 30min. Com o desloca-

mento marítimo, não haverá a possibilidade de o atrasado incorporar-se ao 
grupo visitante.

Ligue para nós e inscreva-se já! Participe!

vernissage
Exposição individual do artista plástico:
Caiê Visintini - “Primeiras Impressões” - constando de pinturas e 

desenhos em técnicas diversas (coletânia).
Inauguração: 07 de novembro, às 18h
Visitação: 08 a 18 de novembro (2ª a 6ª feira), das 12h às 16h
Local: Sala Carmela Dutra na Sede Central (sobreloja)

Exposição individual da artista plástica:
Solange Ribeiro - “Óleos e Aquarelas”.
Inauguração: 22 de novembro, às 18h
Visitação: 23 nov. a 02 dez. (2ª a 6ª feira), das 12h às 16h
Local: Sala Carmela Dutra na Sede Central (sobreloja)

Lançamento do livro:
Autores Luiz Carlos Fraga, Daise Auxiliadora Bispo Fraga e Luiz 

Carlos Fraga Junior - “Vozes da Alma” - três estilos de poesias de filho 
para os pais.

Lançamento: 09 de novembro, às 18h
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biblioteca
Horário de funcionamento: dias úteis, de 11h 45min às  17h 45min.
Títulos novos que foram adquiridos por doação:

Anuário da Academia Militar das Agulhas Negras - AMAN;
Ilustração brasileira: edição comemorativa do centenário da
	 pacificação do movimento de 1842 - Editada pelo “O Malho”;
A restauração da Casa dos Contos de Ouro Preto
	 - FERRAZ, Eugênio;
Muralhas de Pedra, canhões de bronze, homens de ferro
	 - CASTRO, A. H. Fonseca;
Baudolino - ECO, Humberto.

A UNIMED-Rio / Clube Militar está abrindo um grupo de 50 benefi-
ciários para o mês de novembro e dezembro/2011. Os interessados 
deverão ser possuidores de contracheques das Forças Armadas (Marinha, 
Exército e Aeronáutica), podendo incluir seus dependentes e agregados 
(filhos, netos, noras e sobrinhos). Caso o grupo seja formado, os beneficiá-
rios com até 59 anos não cumprirão carência e os com idade superior a 59 
anos cumprirão carência normal.

planos de saúde

UNIMED - tabela 2011 (Reajuste Anual - mês fevereiro)
Plano Hospitalar (cobertura nacional)

Faixa Etária Básico Alfa Especial Beta Plus Delta Master Ômega

00 a 17 R$ 66,97 R$ 87,06 R$ 114,22 R$ 261,68

18 a 29 R$ 84,51 R$ 109,88 R$ 144,09 R$ 330,13

30 a 39 R$ 96,71 R$ 125,71 R$ 164,94 R$ 377,89

40 a 49 R$ 131,16 R$ 170,55 R$ 223,70 R$ 512,43

50 a 59 R$ 180,55 R$ 234,66 R$ 307,81 R$ 705,16

60 a 69 R$ 313,63 R$ 407,69 R$ 534,80 R$ 1.225,14

> 70 anos R$ 401,01 R$ 521,24 R$ 683,74 R$ 1.566,34

UNIMED - tabela 2011 (Reajuste Anual - mês fevereiro)
Plano Completo (cobertura nacional)

Faixa Etária Básico Alfa Especial Beta Plus Delta Master Ômega

00 a 17 R$ 133,97 R$ 174,16 R$ 207,70 R$ 344,32

18 a 29 R$ 169,07 R$ 219,76 R$ 262,02 R$ 434,41

30 a 39 R$ 193,46 R$ 251,51 R$ 299,94 R$ 497,25

40 a 49 R$ 262,38 R$ 341,06 R$ 406,72 R$ 674,27

50 a 59 R$ 361,05 R$ 469,32 R$ 559,66 R$ 927,84

60 a 69 R$ 627,30 R$ 815,43 R$ 972,39 R$ 1.612,07

> 70 anos R$ 802,01 R$ 1.042,54 R$ 1.243,20 R$ 2.061,00
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CHI - A C H I está concedendo financiamento aos sócios para 
pequenas reformas de imóveis. 

Os interessados deverão entrar em ligação com a  Administração da CHI.
Os sócios interessados na aquisição de imóveis novos e/ou usados po-

derão entrar em ligação com a CHI (21 2292-8402) para encaminhamento 
aos escritórios regionais da POUPEX.

anote - informações diversas

solenidade de DOAÇÃO DE ESPADAS
O Presidente do Clube Militar, General de Exército Renato César Tibau da 

Costa, acompanhado de diretores do Clube, participou da cerimônia de en-
trega de espadas, doadas por diversos de nossos sócios e/ou seus herdeiros 
aos jovens cadetes do 3º ano da Academia Militar das Agulhas Negras.

A cerimônia presidida pelo Gen Tibau foi realizada na Formatura Geral na 
manhã do dia 14 de setembro, no histórico pátio Ten Moura, e as espadas 
doadas foram entregues aos cadetes selecionados pelo comandante da 
AMAN.

Aproveitando a presença da comitiva do Clube Militar na AMAN, foram 
entregues os cheques referentes aos patrocínios do Clube Militar à Socie

setor de empréstimos
O Clube Militar mantém convênio com a BV FINANCEIRA.

falecimento de sócio

saudades... Cabe aos familiares informar o falecimento do 
sócio titular, para evitar que ocorra desligamento indevido de 

dependentes e vinculados por falta de pagamento.

efetivo ocorrido em

EXÉRCITO

José Ferreira da Silva, Cel – Remido 13/04/2011

Wilk Saback, 1º Tenente	 05/04/2011

Tácito Theophilo Gaspar de Oliveira, Gen Ex – Remido 29/08/2011

Eri Maia Gonçalves, Cel – Remido 24/09/2011

João Cláudio Croce Lopes, Cel – Remido 27/09/2011

Paulo Moraes, Cel – Remido 25/09/2011

Aluízio Carneiro da Rocha, Cel – Remido 30/09/2011

MARINHA

Radiwal da Silva Alves Pereira, V. Alte 05/2011

João Carlos Klein do Valle, CMG 13/09/2010

AERONÁUTICA

Francisco Gomes da Silva, Maj 23/07/2011

David Coutinho, Cap – Remido 17/09/2011
Transcritos do Aditamento do Boletim Interno do Clube Militar.

(Aditamento ao BI nº 066 de 30/09/2011).
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colônia de férias
Informamos aos associados que está confirmada a realização da Colônia 

de Férias no mês de janeiro/2012. Em breve divulgaremos o período para 
inscrição, bem como as condições e a programação completa.

NOvidade - pousada em cabo frio
Estamos transformando numa pequena Pousada uma casa de 2 andares, 

sala, cozinha, 3 suítes, um quarto e churrasqueira, vizinha à Sede Cabo 
Frio, para começar a ser utilizada a partir de dezembro.

secretaria geral
Horário de funcionamento:
de 2ª a 6ª feira, das 12h 30min às 17h 30min

•	 Permanecem abertas as inscrições para Sócios Especiais com 
isenção para pagamento da Joia de Admissão. Os interessados 
devem solicitar a Proposta na Secretaria Geral da Sede Central ou 
da Sede Lagoa.

•	 Todos os sócios gratuitos com idade entre 18 e 21 anos deverão 
apresentar à Secretaria Geral declaração do estabelecimento de 
ensino, constando o período letivo que estiverem cursando. Para 
sócios com idade entre 21 e 24 anos, a declaração deverá ser ex-
clusivamente de estabelecimento de nível superior. A partir dos 25 
anos deverão passar à categoria Vinculado Contribuinte.

Calendário para INSCRIÇÃO e SORTEIO
de hospedagens no Hotel do Clube Militar e nas 
Cabanas da Sede Cabo Frio | 10 a 31 jan. 2012

DATA INSCRIÇÃO SORTEIO HORÁRIO PERÍODO

Janeiro 2012 Início das Reservas: 02/11/2011 10/01/2012 a
31/01/2012

Pilates & Terapias MB
Av. Graça Aranha, 81/506 e 507 – Centro/RJ
(21) 3286-3604 / 9695-6178
Especialidade: Massagem modeladora, drenagem linfática, shiatsu, RPG, 
fisioterapia, acupuntura, acupuntura auricular, carboxiterapia, massagem 
relaxante, ultrassom, Pilates.               
Desconto: 20% para associados e 15% para funcionários.

Hotel Fazenda Santa Bárbara
Estrada Eng. Paulo de Frontim, Km 12 – Eng. Paulo de Frontim/RJ
(24) 2468-1249 | www.fazendasantabarbara.com.br 

novos convênios

dade Acadêmica Militar (SAM) e à Comissão de Organização da Festa 
do Aspirantado deste ano (COFA/2011).

Os associados do Clube que desejarem, ainda este ano, doar suas espa-
das deverão entregá-las na Sede Central do Clube Militar - Departamento 
de Comunicação Social - 12º andar, sala 1206.

(Em nosso site estão relacionados os nomes dos doadores 
e respectivos cadetes contemplados)
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Reservas: Rua Uruguaiana, 10/2508 – Centro/RJ | (21) 2509-3188
Descontos: 10% sobre o preço da tabela em todos os finais de semana 
e 30% nos pacotes de segunda a sexta nos meses de baixa temporada 
(exceto janeiro, julho e feriados).

Mancilha & Mancilha Advocacia
Rua Cel José Justino, 459/202 – Centro – São Lourenço/MG
(35) 3331-1772 / 9114-6384 / 9171-7458 | lilianmancilha@bol.com.br
Especialidade: Família e sucessões, comercial, direito do consumidor, 
contratos, direito civil em geral.                      
Desconto: 20% sobre o preço de tabela da OAB/MG.

Copacabana Beach Inn & Suítes LLC 
2930 Polynesian Isle Blvd, Kissimmee, Florida – 34746 – USA Tel: 1 (407) 
396-2199 fax: 1 (407) 396-1142 | www.copacabanabeachinn.com
Descontos: 30% sobre o preço do site, no momento da reserva, sendo 
que será necessário o pagamento de pelo menos uma diária em cartão 
de crédito (Visa, MasterCard, American Express), a reserva será enviada 
ao conveniado por e-mail no prazo de até 24h a contar da confirmação do 
pagamento. As reservas serão feitas através do site ou do e-mail.

Clínica Iris - Rua Dona Mariana, 143/3º - sala B – 32 - Medical Center - 
Botafogo/RJ | (21) 2540-7161 | www.clinicairis.com.br
Especialidade: Medicina Estética
Desconto: 20% no fechamento de pacotes (tratamentos corporais, trata-
mento facial, tratamentos de depilação a laser light sheer).

Retificação de dados
Golden Rio Service Táxi - Rua Rua São Cristóvão, 489/301 - São Cris-
tóvão/RJ | (21) 2589-0799 / 2589-1965 | www.goldenrio.com.br
Desconto: 15% nas corridas com valores acima de R$ 25,00 para paga-
mento em espécie.
Observação: Com referência ao anúncio publicado na página 12 do Guia 
de Convênios retificamos a informação acima esclarecendo que o descon-
to é de 15% nas corridas com valores acima de R$ 25,00.

Para conhecer as condições dos novos convênios consulte o site do 
Clube Militar ou entre em contato com o DASO:

(21) 3125-8270 | daso2@clubemilitar.com.br

AS BANDAS DE MÚSICA NO DOMINGO
O Veterano Radialista Zair Cançado, detentor da

“Medalha do Pacificador” e da “Ordem do Mérito Militar”,
criou e apresenta aos domingos, às 12h, na rádio

Bandeirantes (AM) – 1360 – o programa
“Vamos ouvir a Banda”.

Um desfile empolgante dos famosos dobrados,
hinos, marchas, clássicos e outros gêneros.

Também aos domingos, na mesma rádio, mas antes,
às 09h, “SAUDADE TEU NOME É MÚSICA”.




